
Reduce. Reuse. Recycle. Anyone growing up in the 1970s, ‘80s or 
‘90s learned the three R’s of recycling in school. We were taught 
to recycle everything we could. We added recycling containers 
to our homes, our offices and classrooms and recycling became 
a part of our culture. 

In the 40 years since recycling was introduced, Americans 
recycle nearly 87 million tons per year. That means that each 
of us recycles approximately 1.5 pounds per day! However, the 
recycling model we all grew up with is changing, and we have to 
change with it. 

Trying to recycle unclean or unrecyclable material increases 
sorting time and slows down the recycling process, damages 
the facility’s equipment and causes contaminants in the bales of 
clean recyclables which decreases the value of the items. When 
this occurs, we have to put the ENTIRE load of recyclables into 
our landfills due to the contamination.

Empty means making sure there is no food or product residue. 
Make sure all of that goes into the trash or down the drain as 
part of the empty process.

Clean means that empty recyclable containers should be rinsed. 
So, no mustard in the mustard containers or left over ketchup 
in the ketchup bottles. If you cannot get a container completely 
clean, it is best to put it into the trash so as not to contaminate 
the rest of your recycling material and the overall process.

Dry means letting containers dry before placing in your blue 
container so that the paper and cardboard does not get wet. 
Wet or soiled paper and cardboard cannot be recycled.

By practicing Empty. Clean. Dry. with our families, we can 
ensure the recycling materials leaving our homes are in fact 
recyclable. Together, we are caretakers of our planet.

Empty. Clean. Dry.

Paper
Office paper
Newspaper
Envelopes
Junk mail
Phone books
Brochures
Magazines
Catalogs

Plastic
Water bottles
Take-out containers
Soda bottles
Detergent/containers

Cardboard
File folders
Poster board
Shipping boxes
(folded flat)
Frozen food boxes
Cardboard boxes
Milk cartons

Metal
Aluminum beverage cans
Food cans
Steel food containers

Glass
Bottles (clear, green 
and brown)
Jars

Recyclable

Non-Recyclable
Aerosol cans
Aluminum foil
Batteries
Electronic waste
Food waste

Medication
Mirrors or ceramics
Paint  
Pesticides
Pizza boxes

Plastic bags or plastic wrap  
Polystyrene foam
Syringes and needles
Tissue, paper towels and napkins
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The new way to recyle

EMPTY. CLEAN. DRY.

Please make sure your recyclables are empty, clean and dry 
before placing them in your recycling cart.



Reducir. Reutilizar. Reciclar. Cualquier persona que creció en la 
década de los setenta, los ochenta o los noventa aprendió las tres 
“R” del reciclaje en la escuela. Nos enseñaron a reciclar todo lo 
que pudiéramos. Agregamos contenedores de reciclaje a nuestras 
casas, oficinas y salones de clase, y el reciclaje se convirtió en parte 
de nuestra cultura. 

En los 40 años desde que se introdujo el reciclaje, los 
estadounidenses reciclan casi 87 millones de toneladas por año. 
¡Eso significa que cada uno de nosotros recicla, aproximadamente, 
1,5 libras por día! Sin embargo, el modelo de reciclaje con el que 
todos crecimos está cambiando, y tenemos que cambiar con él.

Tratar de reciclar material sucio o no reciclable aumenta el tiempo 
de clasificación y retrasa el proceso de reciclaje, daña el equipo 
del establecimiento y genera contaminantes en los fardos de 
materiales reciclables limpios que disminuyen el valor de los 
artículos. Cuando esto ocurre, tenemos que colocar TODA la 
carga de materiales reciclables en nuestros vertederos debido a la 
contaminación.

Vaciar significa asegurarse de que no haya residuos de alimentos 
o productos. Asegúrese de que todo eso vaya a la basura o al 
desagüe como parte del proceso de vaciar.

Limpiar significa que los recipientes reciclables vacíos deben 
enjuagarse. Por lo tanto, no debe haber mostaza en los recipientes 
de mostaza o sobras de ketchup en los frascos de ketchup. Si el 
recipiente no queda completamente limpio, es mejor que lo ponga 
en la basura para no contaminar el resto del material de reciclaje y 
el proceso en general.

Secar significa dejar que los recipientes se sequen antes de 
colocarlos en el contenedor azul para que el papel y el cartón no se 
mojen. El papel y el cartón mojado o sucio no se pueden reciclar.

Practicando junto a nuestras familias estas tres acciones: vaciar, 
limpiar y secar™, podemos asegurarnos de que los materiales de 
reciclaje que salen de nuestros hogares sean, de hecho, reciclables. 
Juntos, somos los guardianes de este planeta.

Vaciar. Limpiar. Secar.
La nueva forma de reciclar.

VACIAR. LIMPIAR. SECAR.

Asegúrese de que sus materiales reciclables estén  
vacíos, limpios y secos antes de tirarlos en el  

contenedor de reciclaje.
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Papel
Papel de oficina
Periódico
Sobres
Correo basura 
Directorios telefónicos
Folletos
Revistas
Catálogos

Plástico
Botellas de agua
Contenedores de 
comida para llevar
Botellas de refrescos
Detergente/envases

Cárton
Carpetas de archivo 
Cartulina
Cajas de envío
(plegadas planas)
Cajas de comida congelada
Cajas de cartón
Cartones de leche

Metal
Latas de aluminio para 
bebidas
Latas de comida
Recipientes de acero 
para comida

Vidrio
Botella (translúcida, 
verde y marrón)
Frascos

Artículos Reciclables

Artículos no Reciclables
Bolsas de plástico o envoltura 
de plástico
Latas de aerosol
Papel de aluminio
Baterías
Desechos alimentarios

Cajas de pizza
Residuos electrónicos
Espejos u objetos de 
cerámica
Pintura
Pesticidas

Medicamentos
Espuma de poliestireno
Pañuelos descartables, toallas de 
papel y servilletas
Jeringas y agujas




